	Дата
	Тема
	Зв'язок з учителем

	03.04.20
	Психічна і духовна складові здоров'я.
Характер і здоров'я. Самооцінка характеру.
Практична робота. 
Визначення рис власного характеру.
	Роботи надсилаємо на Viber 0966922913

	10.04.20
	Розвиток пам'яті та уваги. 
Практична робота. 
Вправи для тренування зорової та слухової 
пам'яті і концентрації уваги.
	Роботи надсилаємо на Viber 0966922913

	17.04.20
	Доброзичливість і здоров'я людини.
	Роботи надсилаємо на Viber 0966922913

	24.04.20
	Профілактика емоційного перенапруження. Способи самозаспокоєння. 
Практична робота. Створення колажу 
«Що приносить  тобі радість?»
	Роботи надсилаємо на Viber 0966922913

	08.05.20
	Творчі здібності дитини. Розвиток фантазії 
та уяви.
	Роботи надсилаємо на Viber 0966922913

	15.05.20
	Практична робота. Організація 
навчального проекту. 
Тема: «Здоровим бути модно!» (створення малюнку, плакату тощо)
	Роботи надсилаємо на Viber 0966922913

	22.05.20
	Завершення навчального проекту. 
Тема: «Здоровим бути модно!»
	Роботи надсилаємо на Viber 0966922913

	28.05.20
	Підсумковий урок. 
Правила літнього відпочинку.
	[bookmark: _GoBack]Роботи надсилаємо на Viber 0966922913


План
дистанційного навчання учнів 3 класу
з основ здоров'я на період карантину
вчитель: Фалтус О.М.
